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del tercer capítulo se ofrecen algunas indicaciones para el estudio de la Nue-
va Era, comparándola con el mensaje cristiano. Asimismo, se ofrecen tam-
bién algunas sugerencias de carácter pastoral.  

Quienes deseen profundizar en el estudio de la Nueva Era encontrará re-
ferencias útiles en el Apéndice. Es de esperar que esta obra proporcione un 
estímulo para ulteriores estudios, adaptados a los diferentes contextos cultu-
rales. Su objetivo consiste también en alentar el discernimiento en cuantos 
buscan puntos de referencia seguros para una vida más plena. Verdadera-
mente estamos convencidos de que en la búsqueda de tantos de nuestros con-
temporáneos se puede descubrir una auténtica sed de Dios. Como dijo el Pa-
pa Juan Pablo II a un grupo de obispos de los Estados Unidos:  

«Los pastores deben preguntarse sinceramente si han prestado suficiente 
atención a la sed del corazón humano de verdadera "agua viva" que sólo 
Cristo nuestro Redentor puede dar (cf. Jn 4,7-13)».  

Como él, debemos ins istir «en la dimensión espiritual de la fe, en la pe-
renne frescura del mensaje evangélico y en su capacidad de transformar y 
renovar a quienes lo aceptan» (AAS 864,330).  

 
 
 

CONSEJO PONTIFICIO DE LA CULTURA 
CONSEJO PONTIFICIO PARA EL DIÁLOGO INTERRELIGIOSO  

 

 

 

JESUCRISTO 

PORTADOR  

DEL AGUA  

DE LA VIDA  
 

 

 

 

 

Una reflexión cristiana sobre la Nueva Era o New Age  
 



2                                                    Jesucristo Portador del agua de la vida 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

El presente documento mantiene los derechos de sus autores y se ofrece instar manuscripti 
para su divulgación. Versión comparada con los originales italiano e inglés para uso interno 
de El Movimiento de la Palabra de Dios, y depurada dentro de lo posible de errores de tipeo o 
traducción. Para facilitar su lectura las citas bíblicas se tomaron de El Libro del Pueblo de 
Dios.  
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PRÓLOGO 

 
Este estudio se ocupa del complejo fenómeno de la Nueva Era (New Age), 

que está influyendo en numerosos aspectos de la cultura contemporánea.  
El estudio es un informe provis ional. Es el fruto de la reflexión común 

del Grupo de Trabajo sobre Nuevos Movimientos Religiosos, compuesto por 
miembros de diferentes Dicasterios de la Santa Sede: los Consejos Pontif i-
cios de la Cultura y para el Diálogo Interreligioso (que son los redactores 
principales de este proyecto), la Congregación para la Evangelización de los 
Pueblos y el Consejo Pontificio para la Promoción de la Unidad de los Cris-
tianos.  

Estas reflexiones van dirigidas principalmente a los encargados de la la-
bor pastoral, a fin de que puedan explicar en qué difiere el movimiento Nue-
va Era de la fe cristiana. El estudio invita a los lectores a tener en cuenta la 
manera en que la religiosidad de la Nueva Era apunta al hambre espiritual de 
los hombres y mujeres contemporáneos. Es preciso reconocer que el atracti-
vo que ejerce la religiosidad de la Nueva Era sobre algunos cristianos puede 
deberse en parte a la falta de una seria atención en sus propias comunidades 
respecto a temas que, en realidad, son elementos integrantes de la síntesis ca-
tólica, tales como:  

• la importancia de la dimensión espiritual del hombre, y su integra-
ción con la vida en su conjunto,  

• la búsqueda del sentido de la vida,  
• la vinculación entre los seres humanos y el resto de la Creación,  
• el deseo de una transformación personal y social,  
• y el rechazo de una visión racionalista y materialista de la humani-

dad. 

La presente publicación llama la atención sobre la necesidad de conocer y 
comprender la Nueva Era como corriente cultural, así como sobre la necesi-
dad de que los católicos conozcan la auténtica doctrina y espiritualidad cató-
licas para valorar adecuadamente los temas de la Nueva Era. Los dos prime-
ros capítulos presentan la Nueva Era como una tendencia cultural multifacé-
tica y proponen un análisis de los fundamentos de su pensamiento. A partir 


